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TSV Barsinghausen – Sparte Judo & Ju-Jutsu 
Stand: Januar 2012 

 

Gürtelprüfungen 2012 
 
Mit dem Ziel der persönlichen Weiterbildung ist es für die Judoka erstrebenswert, die 
nächsthöhere Graduierung mit neuer Gürtelfarbe zu erwerben. Hierzu finden 
Gürtelprüfungen für die „Schülergrade“ in der Sparte in Barsinghausen im Regelfall 
zweimal jährlich statt, und zwar gemäß den Vorgaben der geltenden NJV-
Prüfungsordnung.  
 
Voraussetzung für die Gürtelprüfungen ist regelmäßiges Training und die 
Teilnahme an den Vorbereitungslehrgängen.  
 
Nähere Bestimmungen sind in separaten Hinweiszetteln und zusammengefasst 
(siehe unter www.ju-ju-ba.de bei "Prüfungen" unter Download)! 
 
Erforderlich für die Teilnahme an den Lehrgängen und der anschließenden Prüfung ist 
eine verbindliche Anmeldung. Diese erfolgt über den jeweiligen Übungsleiter/Trainer. 
An den Vorbereitungsterminen wird schwerpunktmäßig gemäß Prüfungsordnung für 
Stand- und Bodentechniken sowie auch Randori geübt. Wiederholt werden müssen 
diese Techniken natürlich neben allen anderen im regelmäßigen Training. 
 
Die regelmäßige Teilnahme am Training und an Lehrgängen ist im Laufzettel zu 
dokumentieren! Alle Prüflinge, die die Voraussetzungen erfüllen (mindestens 6 
Monate regelmäßige Trainingsteilnahme, bei Erwachsenen mindestens 3 Monate), 
können sich zur Prüfung anmelden. Bei der Prüfung ist eine Prüfungsgebühr von 
derzeit 17 Euro fällig.  
 
Ab der Prüfung zum 3.Kyu (Grün) ist Kata zusätzlich Prüfungsfach. Um allen 
Prüflingen Kata-Training zu ermöglichen, wird zusätzlich pro Halbjahr ein 
Übungstermin angeboten (siehe Tabelle). Gemäß sparten-interner Regelung sollten 
auch die Prüflinge ab 5. Kyu (Orange) bereits daran teilnehmen!  Für dieses Jahr 
stehen die in der Tabelle genannten Termine für die Stufen „Gelb“ bis „Grün“ fest. 
Prüfungen zum weiß-gelben Gürtel werden separat in den Anfängergruppen 
durchgeführt (Siehe aktuelle Aushänge im Dojo).  
 
Ansprechpartner: Bernadette Rethschulte, Karl-Heinz Hoppe 
 

Termine 2012 
Angestrebter Gürtel + Zeiten 

1. Halbjahr 2. Halbjahr 

Vorbereitung samstags: 
Gelb und Gelb-Orange: jeweils 13.00 bis 15.00 Uhr 
Orange bis Grün: jeweils 15.00 bis 18.00 Uhr 

11.02.12 22.09.12 
12.05.12 17.11.12 
07.07.12 01.12.12 

Ab Orange: Kata-Training: 13 bis 16 Uhr (samstags) 17.03.12 29.09.12 
Prüfung sonntags (ab 9.30 Uhr) 08.07.12 02.12.12 

 
 


